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    Notre rencontre à la cérémonie des 

vœux a été l’occasion, de  vous relater les réa-

lisations de l’année 2024 et que vous trouve-

rez développées dans notre petit Castansois. 

Nous sommes satisfaits de voir grand nombre 

de nos engagements finalisés. Les dossiers en 

cours devraient clore la feuille de route, en 

cette dernière année du mandat électoral que 

vous nous avez confié en mars 2020. 

 La rénovation des bâtiments communaux, 

édifices, logements, salles associatives, à la 

fois pour maintenir le patrimoine communal 

bâti, atteindre aux objectifs de transitions 

énergétiques et sociétales et favoriser à notre 

échelle, le développement socio-économique 

et l’entreprenariat local. 

 La projection des aménagements et de la 

gestion de nos forêts, la préservation, la sécu-

risation et la qualité de nos ressources en eau 

pour une gestion durable de nos richesses et 

diversités environnementales. 

 Le soutien à l’éducation, à l’école et au col-

lège publics, l’engagement associatif et le bé-

névolat reconnus, soutenus et vecteur de lien 

social. 

 L’équipe municipale et nos agents ont su 

montrer sur cette année 2024 leur unité, leur 

efficacité, leur détermination à servir et ce 

face à une difficile année, lourde de pertes 

humaines successives laissant parents, amis et 

villageois sidérés et désemparés.  

Nous souhaitons vivement que cette année 

2025 apporte à tous sérénité. 
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Les Echos de l’Ecole 

 Après plusieurs réunions de travail animées par les chargés 

de mission « Natura2000 » de Carcassonne Agglo, avec les com-
munes de Cabrespine, Caunes-Mins, Trassanel et Villeneuve-
Mins, notre conseil municipal s’est engagé dans la réalisation 
de l’Atlas de la Biodiversité interCommunale (ABC) « Piémont et 
Gorges de la Montagne Noire ».  
La réalisation de cet inventaire participatif permettra de carto-
graphier les enjeux de biodiversité à l’échelle de ce territoire et 
d’établir un plan d’action pluriannuel pour préserver ce patri-
moine naturel. Le bureau d’étude choisi étudiera : les rapaces, 
les chiroptères, les amphibiens, les reptiles et la flore. 
En préalable, Carcassonne Agglo a candidaté à un programme 
Fonds Vert, porté par l’Office Français de la Biodiversité (OFB) 
et assure ainsi 90% des dépenses financières nécessaires pour 
la mise en œuvre de cette démarche. 
 

Le site Natura 2000 « Gorges de la Clamoux » actuel, s’étend 
sur 863 ha, sur 5 communes. 16 habitats et 11 espèces d’intérêt 
communautaire (dont 9 chauves-souris) y sont répertoriés. 
C’est l’un des sites majeurs pour la protection des colonies de 
chauves-souris. Son pilotage est confié à Carcassonne Agglo.  
 

L’objectif à long terme est de proposer une extension du péri-
mètre de ce site Natura2000, sur les communes intéressées et 
présentant une biodiversité remarquable. Cette extension per-
mettrait de mettre en œuvre des actions de protection et de 
valorisation plus pertinentes à une 
échelle plus adaptée en ciblant des 
habitats et des espèces d’intérêt 
communautaire rares et prioritaires.   

ATLAS DE LA BIODIVERSITE COMMUNALE ABC 



ACTUALITE Travaux 

   Profitant des belles journées de 

l’automne 2024, l’entreprise 2MP a pu 

enfin réaliser les travaux de restaura-

tion des toitures de l’Eglise. 

Cette entreprise de Pradelles-Cabardès 

dirigée par Anthony Martin a pu me-

ner à bien ce spectaculaire chantier 

grâce à l’intervention d’équipements 

adaptés et de personnels qualifiés.  

La pose d’un échafaudage impression-

nant, vu la hauteur de l’édifice, a per-

mis d’accéder aux différentes pentes des toitures. Les matériaux étant 

acheminés par cet « engin vert » qui a stationné, vous n’avez pas pu le 

manquer,  sur la place de l’Eglise pendant les travaux :   

- dépose et évacuation de la couverture endommagée,  

- nivellement des toitures et la reprise de l’arase des murs,  

- fourniture et pose d’ardoises naturelles, de gouttières et de descentes 

en zinc. De la belle ouvrage ! 

Deux dossiers différents ont permis le suivi et le financement de ces tra-

vaux. L’un prend en compte la partie centrale, le chœur et la sacristie qui 

avaient été très dégradés par l’orage de grêle de 2022. 

L’autre s’axe sur les toitures des chapelles au Nord de l’édifice. Sur cette 

partie, les financements croisés du département de l’Aude à hauteur de 

35%, de l’Etat à hauteur de 40 % et de la commune de Castans ont per-

mis de couvrir le montant des travaux qui s’élèvent à 25 000 € HT. 

Le montant des travaux de 

réfection des 376 m2 de la toi-

ture principale s’est élevé à 91 

500 € HT. Il est  couvert par le 

remboursement d’assurance 

dans le cadre du contrat dom-

mages aux biens de la com-

mune. Les reprises des toi-

tures des autres bâtiments 

publics détériorés par la grêle 

ont été également pris en 

charge pour un montant de 3 

300 € HT. Et nos contrats 

d’assurance ont doublé !... 

Restauration des toitures 

De L’Eglise« Notre Dame de l’Assomption » 
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Réseaux Tel. 
Fermeture du réseau cuivre 

Le 11 septembre 2024, le Maire a parti-

cipé à une réunion d’information sur la 

fermeture du réseau cuivre organisée 

par Orange, opérateur d’infrastructure 

téléphonique cuivre—exit téléphone fixe 

Les jalons sont posés : 

Janvier 2026 : fermeture commerciale 

Vous ne pourrez plus bénéficier de nou-

velle offre sur le cuivre. 

Janvier 2028 : fermeture technique 

L’ensemble des services cuivre seront 

coupés. Les usagers devront migrer vers 

une autre technologie. 

Dépose des équipements du réseau 

Les délais annoncés seront-ils respectés ? 
 

Réseau fibre optique 

Le réseau fibre optique « Emeraude 

THD », est déployé sur Castans depuis 

2021.  https://eligibilite-

fibre.altitudeinfra.fr/dsp/AI-AUDE 

Pour obtenir une offre fibre, choisissez 

votre opérateur. Une proposition de rac-

cordement vous est alors faite. 

https://www.emeraudethd.fr/

operateurs/ 

Si vous êtes locataire, pensez à prévenir 

votre propriétaire. Les travaux de rac-

cordement nécessitent souvent des per-

cements en façade... 

https://www.emeraudethd.fr/nous-contacter/ 
 

Réseau téléphonie mobile 

L’équipement mis en place en 2018 per-

met de bénéficier des offres de télépho-

nie mobile des quatre opérateurs : 

Orange; SFR; Bouygues et Free. 

Votre opérateur peut vous fournir un 

accès internet en wifi ou filaire à partir 

d’une box qui se connecte sur le réseau 

4G. Elle n’a pas besoin de réseau filaire, 

elle fonctionne grâce  à une carte SIM et 

au réseau mobile A4G... 



ACTUALITE Travaux 

 Après les importants travaux de rénovation énergétique de l’ensemble 

du bâtiment Mairie, le projet de réfection de la salle associative, à l’étage 
du secrétariat de Mairie, se concrétise. Grâce à la persévérance des élus, il 
bénéficie du financement du département de l’Aude, dans le cadre de 
l’aide aux communes pour un montant de 11 000 € et de Carcassonne Ag-
glo dans le cadre du FPIC (  Fond de péréquation des ressources intercom-
munales et communales ) pour un montant de 10 900 €. L’Etat, sollicité en 
2023, a répondu défavorablement à la demande de subvention pour cette 
opération. 
Les travaux comprennent :  - la reprise des sols et des murs des 4 pièces et 
de la cage d’escalier et du hall d’entrée,  
    - la modification de  la porte palière pour une meilleure isolation et la 
reprise de l’électricité et la plomberie dans les pièces rénovées.  
Le montant total des travaux  s’élève à 31 000 € HT financé à 70 %. 
Les différents artisans se succèdent depuis la fin du 
mois de février et les travaux devraient  s’achever fin 
avril. L’association le GRAAL pourra alors réemména-
ger et poursuivre ses activités d’accueil et d’anima-
tion dans des locaux, plus confortables, conformes et 
plus économes encore en consommation d’Energie.  
Cette action finalise en 2025, la rénovation énergétique et fonctionnelle de 
l’ensemble du bâtiment Mairie démarré en 2022. 

 

Rénovation salle associative 
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Pour l’année 2025, un dossier de demande de financement a été déposé 

pour la rénovation du terrain de sports et de loisirs de Castans. Le terrain 
de tennis qui jouxte la salle polyvalente de la Grisole a été créé au début 
des années 80. Cet équipement sportif conservé en l’état,  peut être valo-
risé par une rénovation maitrisée et plurifonctionnelle.  
Le projet comprend le reprofilage et la réfection du sol, la fourniture et la 
pose de poteaux, filets de sport et de grillages règlementaires, la création 
de marquages au sol permettant de combiner deux activités comme le 
tennis et le basket. Un espace de rencontre intergénérationnelle. 
Le montant des travaux estimés s’élève à 48 000 € HT. Les demandes de 
financements auprès du Département, de la Région et de l’Etat sont de 
80%. Les réponses des partenaires publics sont attendus pour le  mois 
d’avril ou mai, dans un contexte tendu.  

Terrain de Sports et de Loisirs 

Travaux en régie 
 Réfection de logements communaux 

Au cours du 1er semestre 2024, les 
agents techniques ont réalisé d’impor-
tants travaux de rénovation du logement 
communal n°2 rue de l’Horte : reprise 
des murs et des menuiseries intérieures, 
réaménagement de l’espace cuisine et 
de la salle d’eau avec la participation 
d’artisans locaux pour la plomberie et la 
mise aux normes électriques. Réservé à 
la lecture publique depuis 2017, ce loge-
ment a pu être remis en location à usage 
d’habitation principale depuis juin 2024. 
A l’automne, la restauration du logement 
n°7 a pu démarrer, suite à la procédure 
pour sa  récupération. Il a pu être remis 
en location en Novembre 2024 et ac-
cueillir un nouvel habitant… 
Rénovation du logement n°1 en suivant. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Circulation des eaux de ruissèlement 
rue du Cers / Carral du Moulin de Bru  
 

Afin de canaliser les eaux de ruisselle-
ment arrivant du carral du Moulin de 
Bru , les agents techniques ont créé un 
aménagement sur la voie publique.  
A la sortie de l’escalier, deux caniveaux 
amènent les eaux vers un ouvrage cons-
titué d’une dizaine de petits seuils en 
rondin de bois, inspiré des techniques de 
restauration de terrain en montagne. Cet 
aménagement a été réalisé avec la parti-
cipation de l’entreprise Céron TP qui est 
intervenue avec une pelle mécanique. 
 

Encadrement des jeunes été 2024 
 

1er-21/07  Tristan LAPEYRE 
21/07 - 10/08  Maxely BOUTRIN 

10/08 - 31/08   Ferdinand LEMENOREL 

Un futur espace sportif  de partage et de rencontre intergénérationnelle 



ACTUALITE Environnement 

 

Transition énergétique  
Efficacité, réduction de la consommation et production... 

   Depuis 10 ans, le conseil municipal met en place des actions 

pour participer à une transition énergétique nécessaire : Amélioration 

de l’efficacité énergétique des bâtiments, réduction des consomma-

tions et production d’énergies renouvelables. 

Il s’est attaché les compétences du SYADEN Syndicat Audois d’Energie, 

- pour réaliser les diagnostics des bâtiments, de l’éclairage public et  

- pour l’accompagnement des projets d’énergies renouvelables.  

En 2017,  la toiture photovoltaïque de l’Atelier de transformation est 

passée en production. Une étude est ensuite menée pour équiper la 

toiture de la Mairie. Cet équipement a été réalisé en 2022 après la 

réfection et l’isolation de la toiture. Les deux sites produisent annuel-

lement 25 000 kW/h et la revente de cette électricité permet de cou-

vrir intégralement les emprunts nécessaires, environ 5000 €/an. 

La Rénovation énergétique du bâtiment Mairie et de l’ensemble de 

l’éclairage public, s’achève cette année  en 2025. De même, la der-

nière tranche de rénovation de l’éclairage public du hameau de La-

viale vient d’être finalisée grâce à l’appui du SYADEN. 

Déjà, la diminution de la consommation d’énergie est visible. Le coût 

annuel de la charge d’électricité a même légèrement baissé malgré les 

fortes hausses du coût de l'énergie des dernières années. 

Graphique /consommation électrique / outils de gestion en ligne : Deepki 

 

Consomma-
tions élec-
triques  

Bâtiments et 

Eclairage Pu-
blics 

2019-2024 

 

Factures 

Electricités 

2019-2024 

 

Les élus se sont également rapprochés du Préau, service habitat de 

Carcassonne-Agglo pour réaliser les Diagnostics de Performance Ener-

gétique des logements communaux et projeter la réfection de l’en-

semble des 11 logements. Si la 1ère tranche de travaux, rue de l’Horte 

s’est achevée en 2022, la 2nd tranche de travaux prévus, impasse des 

Grisoles, reste suspendue à la demande de subvention faite auprès de 

la Région Occitanie qui reste sans réponse…  

Sans l’obtention de l’ensemble des financements publics sollicités, le 

montant des travaux estimés à 85 000 € HT ne pourrait être couvert 

uniquement par l’emprunt au vu des faibles loyers perçus pour ces 

logements à loyer contraint. 

  

Forêt communale 

O.N.F 

 Les agents de l’Office National des Forêts ont 

participé à la 26ème Foire de la Châtaigne qui 

s’est déroulée le dimanche 27 octobre à Cas-

tans. Les visiteurs venus nombreux ont pu dé-

couvrir les essences forestières, les bois,  les 

fruits... les particularités de nos forêts. 
 

Notre technicien local poursuit le suivi de l’amé-

nagement forestier 2017-2036 , feuille de route 

d’une gestion sylvicole durable, de la forêt com-

munale, définie par le Code Forestier.  
 

 En 2024, la coupe en éclaircie de la parcelle 

25, route de Lespinassière, vendue en 2023 a 

été finalisée. Dans la futaie de sapins pectinés 

de la parcelle 6, sous le pic de Nore,  une petite 

surface d’épicéas scolytés a été vendue, pour 

effectuer une coupe sanitaire. Le montant de la 

vente réalisée en juin, s’élève à 34 000 €, soit 

environ 12% des recettes de la Commune.  

Les parcelles 8 et 19,  ont été proposées à l’état 

d’assiette dans le cadre du programme de 

coupes d’éclaircies, pour une vente au prin-

temps 2025. 
 

Le suivi de la plantation réalisée en fin d’hiver 

2024, à Sarrelieu, montre un bon taux de re-

prise des différents plants forestiers des es-

pèces de feuillus et des cèdres. 

En décembre , le conseil municipal a validé la 

proposition de plantation  sur 6 ha « chênes—

cèdres » dans le cadre de boisements compen-

sateurs, des mesures environnementales liées 

au projet de renouvellement du parc éolien du 

Haut-Cabardès. 
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2019 2024 

 - Bâtiments publics  - Eclairage publics 

2019 2024 



ACTUALITE ENVIRONNEMENT  

 Les déchèteries deviennent  
des écocentres 

Dans ces lieux de dépôts, les particuliers 
apportent certains de leurs déchets en 
raison de leur taille ou de leur spécificité. 
Ce sont des centres de tri et de valorisa-
tion, où les gestes des usagers accompa-
gnés par des agents qualifiés, permettent 
d’optimiser la gestion des déchets. 
Pour garantir la disponibilité des agents 
aux usagers domiciliés sur le territoire, un 
PASS est mis  en place. Il est désormais 
obligatoire. Vous pouvez demander votre 
PASS sur le site internet :  
https://covaldem11.fr/pass-ecocentres/ 
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Ecocentre COVALDEM 11 

Prévention catastrophe naturelle 

News Transport Agglo 

BlaBlaCar Daily 

En 2024, 19 000 trajets effectués, repré-

sentant une distance de 420 000 km et 

près de 91 tonnes de CO2 évités… Le covoi-

turage se développe dans la pratique des 

automobilistes de Carcassonne Agglo ! 

L’objectif 2025 : 3000 trajets mensuels ! 

https://blablacardaily.com 

FaciliBus 

RTCA, le service de transport de Carcas-

sonne Agglo propose un service de trans-

port à la demande, le FaciliBus.  

Ce nouveau service de mobilité de proximi-

té est expérimental. A mi-chemin entre le 

bus et le taxi, le transport à la demande 

fonctionne uniquement sur réservation, sa 

fonction lui permet ainsi de ne jamais réali-

ser des courses à vide. Parmi les objectifs : 

favoriser l’accès ou le maintien à l’autono-

mie et à la mobilité, faciliter le quotidien et 

l’insertion des personnes en difficultés so-

ciales. 

Le Haut-Minervois est la zone retenue pour 

une expérimentation d’un an. Le service 

fonctionne les mardis de 8h30 à 12h15 et 

les vendredi de 13h30 à 17h15, unique-

ment sur réservation par téléphone au 04 

68 47 82 22 (10 jours à 48 heures avant le 

déplacement souhaité, sous réserve de 

disponibilité) 

https://www.carcassonne-agglo.fr/fr/

actualites/nouvelle-offre-de-transport-

facilibus.html 

Le Pacte Vert  

Plan climat Air, Eau, Energie, transport… 

Devant l’urgence climatique, le programme 

d’actions du PCAET constitue une réponse 

locale. Des actions développées pour ré-

duire les émissions de gaz à effet de serre 

et adapter le territoire aux changements 

climatiques. 

https://www.carcassonne-agglo.fr/fr/

services/le-pacte-vert.html 

    La catastrophe naturelle de 1999 a marqué les esprits à Castans et 

plus largement dans l’Aude. Les catastrophes de 2011, 2017 et 2018, leurs 
éboulements, effondrements et les nombreux dégâts causés par ces intem-
péries ont maintenu les élus dans la vigilance à chaque alerte météo*. 
Depuis 2001, le Plan Communale de Sauvegarde (PCS) mis en place sur la 
Commune, détermine les risques connus et les mesures de sauvegarde et 
de protection à mettre en œuvre. Il a été mis à jour régulièrement et révisé 
avec l’appui du SMMAR : Syndicat Mixte des Milieux Aquatiques et des 
Rivières.  
Le DICRIM : dossier d’Information Communal sur les Risques Majeurs dis-
ponible sur le site  https://castans.fr/demarches/#risques et en Mairie, 
vous aide à connaître les risques et à vous y préparer : Inondation, Mouve-
ment de terrain, tempête, feu de forêt… 
 

Risques de chutes d’arbres, risques d’incendies, à proximité des habita-
tions, nos espaces verts ou boisés doivent être entretenus.  
Le maintien en état débroussaillé de sa propriété ou de son bien loué, est 
un outil essentiel de prévention et de défense contre les incendies dans 
notre commune forestière. 
Les obligations légales de débroussaillement : OLD doivent être effectuées 
avant le 15 mai : Débroussaillage, entretien des haies, élagage d’arbres 
jusqu’à 2m, 50m autour des habitations. La règlementation et les modali-
tés techniques sont disponibles sur le site de la préfecture https://
www.aude.gouv.fr  ou en Mairie (plaquette du département). 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

* en cas d’alerte, un mail ou un SMS peut vous être envoyé. Si vous le 
souhaitez, laissez vos coordonnées en Mairie. Cette inscription reste confi-
dentielle et permet aux élus de vous informer des risques annoncés. 



ACTUALITE  Vie Locale 

La vie des Associations 

 A.C.C.A de Castans 
Association Communale de Chasse Agrée 

 

  Fin de saison de chasse pour notre association avec un bilan satis-

faisant concernant les prélèvements de sangliers. Le nombre de che-
vreuils nous étant imposé par l’ONF et la Fédération des chasseurs de 
l’Aude, il nous est de plus en plus difficile d’atteindre ces objectifs du 
fait de la baisse de population /  prédation du Loup, épizootie, ré-
chauffement climatique ? Beaucoup 
de questions sans réponses… 

  Malgré cela nous avons pu organi-
ser des événements, en créant du lien 
avec des équipes voisines, d’autres 
départements, mais aussi partager 
une belle journée de chasse avec 
l’Association des Pompiers Chasseurs 
de l’Aude. Des moments très enrichis-
sants et conviviaux. 
Pour rappel, notre repas de prin-
temps est annoncé pour le 5 avril. 
Nous vous attendons impatiemment. 

 

 L’année  2024 a démarré pour nous avec l’organisation 

des F’estivadas en juillet. Une nouvelle belle réussite avec 
la délicieuse blanquette de veau de Nanou ! Nous remer-
cions d’ailleurs tous les bénévoles qui ont contribué à la 
réussite de cet évènement.  
Concernant la fête du 15 août, malgré une météo assez 

capricieuse, nous avons réussi à passer un superbe mo-

ment, preuve que  même la pluie ne décourage pas les cas-

tansois quand il s’agit de faire la fête ! Nous remercions cette année encore l’Abitarela pour ces délicieux petits 

plats et tous les donateurs à la tombola . 

Le programme 2025 est encore à l’étude, nous espérons pouvoir refaire les f’estivadas, et concernant la fête du 15 

août, le programme suivant a été arrêté : 

L’organisation des f’estivadas est envisagée, une réunion au sein du comité doit avoir lieu à ce sujet. 

Pour la fête du 15 août, le programme a été arrêté : 

  Jeudi 14 août : concours de pétanque—repas—bal avec orchestre 

  Vendredi 15 aout : concours de pétanque—tour de table—repas—bal avec orchestre Abyss 

  Samedi 16 août : concours de pétanque—repas-bal avec orchestre Canyon 

  La date du tour de table reste encore à déterminer. 

Pour en finir, nous souhaiterions vivement remercier tous les habitants de Castans dans leur soutien et leur partici-

pation dans cette fête. En effet, le monde associatif parait être de plus en difficulté mais à Castans, on tient le 

coup ! Merci à tous, rendez-vous cet été ! 
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Tamalou              

  Loto de Novembre, Marché de Noël et con-
cert de février dernier, autant de manifesta-
tions où les TAMALOU ont eu le plaisir d’appor-
ter leur touche gourmande avec les délicieuses 
oreillettes, crêpes et tartes réalisées bénévole-
ment par les membres de l’Association. 

Dans une sympathique ambiance, le repas an-
nuel a réuni les participants à l’Abitaréla en juin 
2024. 

A noter qu’il n’est pas nécessaire d’avoir mal 
partout pour participer à nos réunions l’après-
midi de chaque dernier mercredi du mois ! 

Le comité des fêtes  
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La vie des Associations 

L’association Entraide, complète son activité 

en devenant gestionnaire de la Résidence 
Autonomie, L’Ecrin de la Clamoux située sur 
la commune de Villeneuve-Minervois. Impul-

sé par l’appel à projet du Département, ce projet est né d’un parte-
nariat entre la commune, le groupe Marcou Habitat  et l’association 
Entraide.  Cette Résidence Autonomie sera en outre une structure 
de l’Economie Sociale et Solidaire, conventionnée par l’Etat et sou-
tenue par le Département de l’Aude pour accompagner et former 
en situation de travail les demandeurs d’emploi aux métiers du 
grand âge.   

Cet établissement comprendra des espaces collectifs et 24 
logements privatifs, adaptés aux besoins des personnes âgées.  
Les 24 logements T2, de 49m2, conformes aux normes PMR et 
agrémentés d’un balcon terrasse. 
Une salle commune (120 m2), équipée d’une cuisine pédagogique 
où seront proposées des activités collectives. Une salle de réunion 
équipée d’un accès à Internet permettra aux résidents d’être ac-
compagnés dans leurs démarches. Des espaces extérieurs offriront 
aux résidents un cadre de vie agréable. 

La résidence autonomie permettra aux personnes âgées de 
poursuivre leur quotidien de manière autonome, de préserver les 
liens familiaux et leurs habitudes de vie au sein d’un environne-
ment sécurisé et adapté à leur avancée en âge.  

La proximité du centre du village permettra aux résidents 
de profiter des services ainsi que des commerces. Comme à leur 
domicile antérieur, les résidents pourront solliciter l’ensemble des 
services de leur choix : services médicaux, paramédicaux, aide à 
domicile etc…  
 

Conditions d’admission : L’Ecrin de la Clamoux, en tant que rési-
dence autonomie aura pour mission l’accueil des personnes retrai-
tées, seules ou en couples, âgées de 60 ans et plus. Personnes va-
lides et autonomes dans les actes de la vie quotidienne (en GIR 6, 
GIR 5) ou en légère perte d’autonomie (GIR 4).  

 

Services proposés :  
Inclus : Sécurité, l’établissement / permanence 24h/24h et 365 
jours par an / présence de personnels la journée / dispositif de té-
léassistance et de détection des chutes  
Des animations régulières, un goûter quotidien 
En sus : Possibilité de restauration sur place 
Possibilité de souscrire au service de blanchisserie 
 

Pour tout renseignement,  
Dossier d’inscription,  

candidature 
Association Entraide- Castans 

 

aientraide@orange.fr  
 

04 68 26 63 38 

AI-ENTRAIDE Association le GRAAL  
Groupe de Randonnées, d’Aménagement  

et d’Activités Locales 

 L’année 2024, a été marquée par de nombreuses  

activités, des balades, des  repas partagés : 
Janvier : Galette des rois, vin chaud 
Mars : Omelette de pâques, chasse aux œufs 
Avril : Balade aux oiseaux avec la LPO 
Mai : Festirando et visite du Moulin de Bru 
Juin : Soirée Feu de la Saint-Jean  
Aout : Balade nocturne et repas du village 
Octobre : Foire de la Châtaigne avec la commune 
Novembre:  Loto avec les Tamalou 
Décembre : Marché de Noël  
avec les Tamalou et la  
bibliothèque. 
La participation à la 26éme  
Foire de la châtaigne, un  
évènement phare de Castans, 
 a été, encore cette année,  
un vrai succès.  
Encore un grand merci pour  
la récolte de châtaignes...  
  

Au-delà de ces animations, le GRAAL s’engage éga-
lement dans l’entretien des sentiers pour offrir un 
cadre naturel agréable et sécurisé aux randonneurs.  
L’association a investi dans un outil de débroussail-
lage permettant d’améliorer leurs actions pour les-
quelles, elle a le soutien financier de Carcassonne 
Agglo et de la Commune. 
 

 Pour l’année 2025,  le calendrier d’animations se 
construit. Les animations traditionnelles doivent se 
poursuivre et l’association s’est engagée dans la co-
organisation d’une journée de spectacle vivant, 
dans le cadre du programme intercommunal 
« l’envolée d’été » pour le Samedi 31 mai 2025. 
 

 L’espace communal à l’étage de la Mairie, mis à 
disposition  depuis les années 90,  est en cours de 
rénovation par la Mairie. Des investissements asso-
ciatifs complémentaires, pour l’aménagement du 
petit grenier, pour le remplacement de mobiliers, 
permettront d’accueillir les adhérents et les futurs 
randonneurs dans un espace convivial de qualité… 
 

 Nous avons le plaisir de vous inviter à l’Assem-

blée Générale 2025 : le Samedi 3 mai  
 

07 61 53 95 98  /  graalcastans.com 

mailto:aientraide@orange.fr
http://www.graalcastans.com


ACTUALITE Vie Locale 

Castans par les livres 
 

Les Cahiers de la Montagne Noire, revue annuelle dirigée 
par Françoise Dax-Boyer, a fait la part belle à Castans, dans 
son n°7, paru l’été dernier. Un texte de Jean-Gabriel Coscul-
luela intitulé La montagne d’enfance où il raconte les étés 
passés à Laviale. Un autre, de Jacques Ibanès évoque Castans 
et ses hameaux, ses fontaines et ses ciels.  
On peut se procurer cet ouvrage à la librairie Calligram’ de 
Mazamet ou le consulter sur internet. 
 

Les Éditions de l’An Demain ont publié un nouvel 
ouvrage de Jacques Ibanès  « Instants ravis » jours 
d’été en Montagne Noire   
Quelque chose n’est pas perdu …  un ravissement 
nécessaire dans ces temps obscurs... 
 

Après de nombreuses recherches, notamment sur Castans, 
par Mr Bernard DURAND, l’association PATRIMOINES et val-
lées des Cabardès a présenté son nouveau carnet de mé-
moire : « La vallée du Clamous » une eau partagée.  
Au fil de l’eau et du temps , 215 pages 
riches en découvertes, photos et docu-
ments d’archives… 25 pages consacrées à 
Castans, ses barrages, ses moulins, ses 
familles, ses usines… entre le XVIéme et le 
XXIéme siècle. 
Commander  à l’Association PATRIMOINES, vallées des Cabardes  

patrimoines.val.descabardes@gmail.com 
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Cet ensemble vocal  
a présenté le 09 fé-
vrier, à la salle de la 
Grisole, son concert 

spectacle « Faire d’une chute un pas de danse ».  
Sous la direction de Karla Doyen, chanteuse lyrique, chef de 
chœur et art-thérapeute, ce spectacle, fait appel aux chants 
de toutes latitudes, convoquant nature, arts, relations hu-
maines et  émotions . Un quinzaine de chanteurs, dont Ber-
nard Botet, à l’initiative de leur venue sur Castans. Les spec-
tateurs étaient au rendez-vous ! 
Organisée par le GRAAL, cette animation était agrémentée de 

boissons et des sucreries proposées par les TAMALOU. 

L’envolée d’été : Samedi 31 mai 2025 à Castans 
 

C’est une série de spectacles, d’ateliers, d’animations, programmée par Carcassonne Agglo dans plusieurs de 
ses communes. Les arts de la rue sont à l’honneur, un spectacle estival pour les petits et pour les grands. 

Le samedi 31 mai, coorganisée localement avec l’association le GRAAL, les TAMALOU et la Mairie de Castans : un spec-
tacle clownesque de la compagnie «  Les copines de Serge » : La grande adhésion ! 

Le village s’animera autour de ce spectacle tout au long de la journée : Exposition, 
balade, musiques et chants occitans, apéritif, repas et rencontres conviviales... 

Les Echos de l’Ecole de Cabrespine  

Septembre : « Apprenti Archéologue »  
Viste du chantier de fouille—Atelier de Frappe de mon-
naie avec Mme Gardel, Archéologue-docteur en histoire 
médiévale, ses étudiants et l’association CA P.A.S.A 
Octobre : « Metteurs en scène »  
Etude de l’opéra « la flûte enchantée » de Mozart—
rencontre d’Artistes pour mettre en scène des Marion-
nettes japonaises bunraku —photographie en mode invi-
sible… (ne déranger ni les artistes, ni les spectateurs) 
Novembre : « Un grand pas dans l’Histoire » 
Commémoration du 11 novembre, à la bougie, à la tom-
bée de la nuit… Marseillaise et Chanson des soldats venu 
de l’Outre-Mer... 
Décembre : « Marché de Noël » 
A marché de Castans, puis un peu plus tard à l’Ecole, 
chants et créations des enfants des cartes de Noël aux 
douceurs sucrées 
Janvier : « Girouette, anémomètre, pollution de l’air »  
Apprentissages et réflexions sur les sources, les consé-
quences et les moyens de ralentir cette pollution—
intervenant Atmo-Occitanie 
Février : « La respiration : bricolage et apprentissage » 
Démontrer l’action du diaphragme indispensable à la 
respiration—intervenant Atmo-Occitanie 
Mars : « Maître du vélo »,  musiques et Mathématiques  
Dispositif Savoir Rouler A Vélo—passage de l’examen 
17 03 : Atelier avec le Conservatoire de Carcassonne 
20 03 : Accueil de classes—journée jeux mathématiques 
Avril : « La grotte de Trassanel »  
Commémoration de la seconde guerre et des résistants 
Mai : Journées olympiades 
Rencontre avec les écoles du Mas Cabardès, de Villar-
donnel et de Lastours –jeux sportifs et cérébraux… 
Juin : Sortie et repas convivial... 

Rentrée 2024-2025 


